zdrowia HSE (Health Service Executive). Jesli liczba
dzieci jest nizsza niz 3, opiekunka nie ma obowiazku
powiadamiania HSE.

Opieka okazjonalna

Placéwki takie zapewniaja rodzicom i opiekunom
ustugi krotkoterminowe w przypadku wystapienia
potrzeby bardziej dorywczej opieki. Ustugi tego typu
sa zwykle Swiadczone przez hotele, centra rozrywki i
centra handlowe.

Wybér placéwKi opieki nad dziecKiem:

Przygotuj sie i zapisz dziecko wczesniej, gdyz niektére
placéwki moga prowadzic¢ liste oczekujacych chetnych.
Zalecamy odwiedzenie kilku placéwek przed podjeciem

ostatecznej decyzji dotyczacej miejsca opieki nad dzieckiem.

Ponizej zamieszczamy kilka przyktadowych pytan, ktére
mozna zada¢ podczas wizyty w placéwce opieki:

Pytania, Ktére mozna zadaé podczas wizyty W
placéwce opieKi:

+ Czy Swiadczone ustugi zostaty zgtoszone do
Departamentu Opieki Przedszkolnej HSE (HSE Pre-
School Department)?

+ Tle dzieci uczeszcza do danej placéwki i w jakim one sa
wieku?

+ Jaka jest liczba pracownikéw?

- Jakie kwalifikacje i doswiadczenie posiada personel?

- Jakie sa godziny otwarcia, czesne, optaty za
wakac je/absencje i rezygnacje z ustug?

+ Czy placéwka posiada wtasciwa polityke i procedury
dotyczace np. ochrony dziecka, kontroli zachowania,
zapewnienia snu, postepowania w razie choroby i nagtych
wypadkéw (lista niepetna)?

- Czy isthieje podrecznik dla rodzicéw opisujacy tego
rodzaju polityke i procedury?

+ Czy placéwka jest ubezpieczona?

+ Jakie materiaty powinni dostarczy¢ rodzice, np.
pieluchy, butelki?

+ Czy dzieci otrzymuja positki? Jesli tak, czy sa one
zdrowe, pozywne i zréwhowazone dietetycznie?

+ Czy istnieje opracowany plan zaje¢/program nauczania?

Kontakt:

W razie pytan dotyczacych informacji zawartych w
niniejszej broszurce i w celu otrzymania wykazu
placéwek opieki nad dzie¢mi w North Tipperary mozna
sie z nami skontaktowa¢ pod adresem:

Komitet ds.Opieki nad Dzie¢mi w Hrabstwie North
Tipperary

Civic Offices, Limerick Road,

Nenagh, Co. Tipperary

Tel: 067-44888
Email:  childcare@northtippcoco.ie
Web:  www.northtipperarychildcare.ie

Kontakt alternatywny:
Pre-School Inspection & Information Services

Health Service Executive (HSE)
Annbrook, Nenagh, Co. Tipperary

Tel: 067-38308
Web:  www.hse.ie

Niniejsza broszure mozna réwniez pobrac z witryny

infernetowe
www.northtipperarychildcare.ie

IRISH: Td an bhileog seo ar fdil le
hiosloddil 6 www.northtipperarychildcare.ie

English: This leaflet is available to download
from www.northtipperarychildcare.ie

HUNGARIAN: A fiizet tartalma letélthetd a
kovetkezd cimrdl:
www.northtipperarychildcare.ie

RUSSIAN: laHHY TMCTOBKY MOXHO
3arpy3nTb, HAXKaB Ha CCbIIKY:

www.northtipperarychildcare.ie
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Wybdr placéwki opieki nad dzieckiem to wazna
decyzja i nietatwe zadanie. Rodzice lub opiekunowie
zadaja sobie wéwczas pytania: ,6dzie zaczac
szuka¢?”, .,Na co zwraca¢ uwage?" i ,Jak uzyskac
gwarancje odpowiednie] opieki dla mojego dziecka?".
Dla rodzicow i opiekunéw pragnacych ponownie
rozpoczac prace istnieje wiele réznych mozliwosci
zapewnienia opieki nad dzieckiem. Wybdr placéwki
zalezy od indywidualnych warunkéw kazdej rodziny,
np. od liczby godzin pracy, lokalizacji placéwki opieki i
od osobistych preferencji.

Niniejsza broszura zawiera krétki przeglad niektérych
rozwiazan, z ktérych moga skorzystac rodzice i
opiekunowie poszukujacy opieki nad dzieckiem.

»w, Prywatne | spofeczne placdwKi opieki

Zasadniczo placéwki opieki nad dzieckiem dziataja
Jjako firmy prywatne lub oSrodki spoteczne
prowadzace dziatalno$¢ non-profit. Placéwkami
prywatnymi zarzadzaja ich wtasciciele, natomiast
zarzad nad placéwkami spotecznymi sprawuja komitety
zarzadzajace ztozone z wolontariuszy. Placéwki
spoteczne przyznaja czesto pierwszenstwo dzieciom
mieszkajacym w ich poblizu i spotecznie
defaworyzowanym.

Opieka dorazna/opieka w niepetnym
wymidrze godzin

Opieka dorazna (sessional services) Swiadczona jest dla
dzieci w wieku przedszkolnym, jednorazowo przez
maksymalnie 3,5 godz.

Opieka w niepetnym wymiarze godzin (part-time services)
$wiadczona jest dla dzieci w wieku przedszkolnym przez
ponad 3,5 do 5 godzin dziennie. Moze ona réwniez
obejmowac opieke dorazna nad dzie¢mi w wieku
przedszkolnym, ktdre nie uczeszczaty w zajeciach w
niepetnym wymiarze godzin.

Tego rodzaju opieka powinna by¢ sprawowana zgodnie z
wiasciwie zaplanowanym programem zajec dla dzieci i
zapewnia€ im bezpieczne $rodowisko stymulujace ich
rozwéj.

Opieka dorazna i w niepetnym wymiarze godzin jest
zwykle Swiadczona w okresie roku szkolnego, przy czym
opieka dorazna moze obejmowac takze okres wakacji.
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Opieka catodzienna

Opieka catodzienna Swiadczona jest dla dzieci w wieku
przedszkolnym przez ponad 5 godzin dziennie.

Moze ona obejmowac opieke dorazna nad dziecmi,
ktdre nie uczeszczaty w zajeciach w petnym wymiarze
godzin w ciagu dnia.

Tego rodzaju opieka powinna by¢ sprawowana zgodnie z
wiaSciwie zaplanowanym programem zajec dla dzieci i
zapewniac im bezpieczne Srodowisko stymulujace ich
rozwdj.

Opieka catodzienna jest zwykle Swiadczona przez 8-9
godzin dziennie, w celu umozliwienia pracy rodzicom
lub opiekunom. Niektére placéwki opieki catodzienne;
moga by¢ czynne jedynie w okresie roku szkolhego,
Jjednak cze$¢ dziata przez wiekszo$¢ roku
kalendarzowego.

Grupy przedszKolne

Grupy przedszkolne (playgroups) organizowane sa w
domach ludowych lub domach kultury. Plan zajec
przewiduje nauke poprzez zabawe.

SzKoty Montessori

Metoda ksztatcenia Montessori opiera si¢ ha
zaspokajaniu potrzeb rozwojowych dziecka w starannie
przygotowanym Srodowisku. Poprzez odpowiednie
materiaty i nowe doSwiadczenia rozwija u dzieci
zdolnosci intelektualne, fizyczne i spoteczne.

W szkotach Montessori realizowany jest uprzednio
opracowany program ¢wiczen, zapewniajacy
poszanowanie godnosci dziecka i jego rozwdj

w indywidualnym tempie.

Grupy Naionrai

Naionrai to grupy przedszkolne ksztatcone w jezyku
irlandzkim. W grupie Naionra dziecko uczy sie
irlandzkiego tatwo i naturalnie, poprzez zabawe. Dzieci
Z przyjemnos$cia ucza sie nowego stownictwa poprzez
gry, piosenki i opowiesci.

Nauka poprzez zabawe

Wysokiej jakoSci plan nauczania poprzez zabawe
pozwala na petny rozwéj dziecka w bogatym $rodowisku
ksztatcenia, za po$rednictwem gier i zabaw.

\w, Program edukacyjny ,High/Scope”

¥

.High / Scope" to podejscie ..aktywnego nauczania"
zapewniajace dzieciom uzyskanie bezposrednich
doswiadczen zwiazanych z ludZzmi, przedmiotami,
wydarzeniami i ideami.

Opieka nad dziecmi w wieku szKolnym

Placéwki dla dzieci w wieku szkolnym zapewniaja im
atrakcyjne, bezpieczne i nadzorowane Srodowisko
opieki. Dzieci przebywaja w towarzystwie swoich
przyjaciét od chwili zakoficzenia zajec szkolnych do
momentu odebrania ich po pracy przez rodzicéw lub
opiekundw.

Placéwki opieki dla dzieci w wieku szkolnym powinny
mie¢ regularne i state godziny otwarcia. Moga
umozliwia¢ dzieciom odrabianie zadah domowych oraz
udziat w grach i zajeciach rekreacyjnych.

W tego typu opiece ktadzie sie nacisk na zapewnienie
relaksu i odpoczynku, pozwalajacego dziecku
odkrywac i rozwija¢ nowe umiejetnosci

w bezpiecznym Srodowisku.

Grupy rodzicéw z matymi dzie¢mi

Grupy rodzicéw z matymi dzie¢mi daja rodzicom
(opiekunom) doskonata okazje do spotkania z innymi
rodzicami (opiekunami) dzieci w podobnym wieku - w
bezpiecznym Srodowisku, w swojej okolicy, zwykle co
tydzien. Grupy te moga by¢ pomocne w stopniowym
przygotowywaniu dzieci do opieki bez rodzica lub
opiekuna, np. w grupie przedszkolnej. Zapewniaja
rodzicom (opiekunom) wsparcie i kontakt z innymi,
prowadzac do zwiekszania poczucia przynaleznosci
do spotecznosci lokalnej.

OpiekunKi do dziecka

Domowe opiekunki Swiadcza okoto 80% ogétu ustug
opieki nad dzieckiem w Irlandii, zapewniajac
potrzebne wsparcie pracujacym i uczacym sie
rodzicom lub opiekunom. Zadaniem opiekunki jest
zagwarantowanie bezpiecznego srodowiska
wychowawczego i opieki w domu dla jednego dziecka
lub niewielkiej grupy dzieci. Opiekunka zajmujaca sie
grupa do 5 dzieci w wieku przedszkolnym (ponizej 6
lat) z réznych rodzin jest zobowiazana do zgtoszenia
$wiadczonych ustug do wtasciwego organu stuzby





