
Kontakt:
W razie pytań dotyczących informacji zawartych w
niniejszej broszurce i w celu otrzymania wykazu
placówek opieki nad dziećmi w North Tipperary mo�na
się z nami skontaktować pod adresem:

Komitet ds.Opieki nad Dziećmi w Hrabstwie North
Tipperary
Civic Offices, Limerick Road,
Nenagh, Co. Tipperary

Tel: 067-44888 
Email: childcare@northtippcoco.ie
Web: www.northtipperarychildcare.ie

Kontakt alternatywny:

Pre-School Inspection & Information Services
Health Service Executive (HSE)
Annbrook, Nenagh, Co. Tipperary

Tel: 067-38308
Web: www.hse.ie

Niniejszą broszurę mo�na równie� pobrać z witryny
internetowej
www.northtipperarychildcare.ie

IRISH: Tá an bhileog seo ar fáil le 
híoslódáil ó www.northtipperarychildcare.ie

English: This leaflet is available to download 
from www.northtipperarychildcare.ie

HUNGARIAN: A füzet tartalma letölthető a
következő címről: 
www.northtipperarychildcare.ie

RUSSIAN: Данную листовку можно
загрузить, нажав на ссылку: 
www.northtipperarychildcare.ie

Wybór placówki
opieki nad dzieckiem
w North Tipperary –

przewodnik

north tipperary county

childcare
c o m m i t t e e

Coiste Cúram Leanaí Chontae Thiobrad Árann Thuaidh

Pytania, które mozna zadac podczas wizyty w
placówce opieki:

• Czy świadczone usługi zostały zgłoszone do 
Departamentu Opieki Przedszkolnej HSE (HSE Pre-
School Department)?

• Ile dzieci uczęszcza do danej placówki i w jakim one są
wieku?

• Jaka jest liczba pracowników?
• Jakie kwalifikacje i doświadczenie posiada personel?
• Jakie są godziny otwarcia, czesne, opłaty za 

wakacje/absencję i rezygnację z usług?
• Czy placówka posiada właściwą politykę i procedury 

dotyczące np. ochrony dziecka, kontroli zachowania, 
zapewnienia snu, postępowania w razie choroby i nagłych
wypadków (lista niepełna)?

• Czy istnieje podręcznik dla rodziców opisujący tego 
rodzaju politykę i procedury?

• Czy placówka jest ubezpieczona?
• Jakie materiały powinni dostarczyć rodzice, np. 

pieluchy, butelki?
• Czy dzieci otrzymują posiłki? Jeśli tak, czy są one 

zdrowe, po�ywne i zrównowa�one dietetycznie?
• Czy istnieje opracowany plan zajęć/program nauczania?

zdrowia HSE (Health Service Executive). Jeśli liczba
dzieci jest ni�sza ni� 3, opiekunka nie ma obowiązku
powiadamiania HSE. 

Opieka okazjonalna
Placówki takie zapewniają rodzicom i opiekunom
usługi krótkoterminowe w przypadku wystąpienia
potrzeby bardziej dorywczej opieki. Usługi tego typu
są zwykle świadczone przez hotele, centra rozrywki i
centra handlowe.

Wybór placówki opieki nad dzieckiem:
Przygotuj się i zapisz dziecko wcześniej, gdy� niektóre
placówki mogą prowadzić listę oczekujących chętnych.
Zalecamy odwiedzenie kilku placówek przed podjęciem

ostatecznej decyzji dotyczącej miejsca opieki nad dzieckiem.
Poni�ej zamieszczamy kilka przykładowych pytań, które

mo�na zadać podczas wizyty w placówce opieki: 

•

Funded by the Irish Government under the
National Development Plan 2007-2013



Program edukacyjny „High/Scope”
„High / Scope” to podejście „aktywnego nauczania”
zapewniające dzieciom uzyskanie bezpośrednich
doświadczeń związanych z ludźmi, przedmiotami,
wydarzeniami i ideami.

Opieka nad dziecmi w wieku szkolnym
Placówki dla dzieci w wieku szkolnym zapewniają im
atrakcyjne, bezpieczne i nadzorowane środowisko
opieki. Dzieci przebywają w towarzystwie swoich
przyjaciół od chwili zakończenia zajęć szkolnych do
momentu odebrania ich po pracy przez rodziców lub
opiekunów. 
Placówki opieki dla dzieci w wieku szkolnym powinny
mieć regularne i stałe godziny otwarcia. Mogą
umo�liwiać dzieciom odrabianie zadań domowych oraz
udział w grach i zajęciach rekreacyjnych. 
W tego typu opiece kładzie się nacisk na zapewnienie
relaksu i odpoczynku, pozwalającego dziecku
odkrywać i rozwijać nowe umiejętności
w bezpiecznym środowisku.

Grupy rodziców z małymi dziecmi
Grupy rodziców z małymi dziećmi dają rodzicom
(opiekunom) doskonałą okazję do spotkania z innymi
rodzicami (opiekunami) dzieci w podobnym wieku – w
bezpiecznym środowisku, w swojej okolicy, zwykle co
tydzień. Grupy te mogą być pomocne w stopniowym
przygotowywaniu dzieci do opieki bez rodzica lub
opiekuna, np. w grupie przedszkolnej. Zapewniają
rodzicom (opiekunom) wsparcie i kontakt z innymi,
prowadząc do zwiększania poczucia przynale�ności
do społeczności lokalnej.   

Opiekunki do dziecka
Domowe opiekunki świadczą około 80% ogółu usług
opieki nad dzieckiem w Irlandii, zapewniając
potrzebne wsparcie pracującym i uczącym się
rodzicom lub opiekunom. Zadaniem opiekunki jest
zagwarantowanie bezpiecznego środowiska
wychowawczego i opieki w domu dla jednego dziecka
lub niewielkiej grupy dzieci. Opiekunka zajmująca się
grupą do 5 dzieci w wieku przedszkolnym (poni�ej 6
lat) z ró�nych rodzin jest zobowiązana do zgłoszenia
świadczonych usług do właściwego organu słu�by

Opieka całodzienna
Opieka całodzienna świadczona jest dla dzieci w wieku
przedszkolnym przez ponad 5 godzin dziennie. 
Mo�e ona obejmować opiekę doraźną nad dziećmi,
które nie uczęszczały w zajęciach w pełnym wymiarze
godzin w ciągu dnia.
Tego rodzaju opieka powinna być sprawowana zgodnie z
właściwie zaplanowanym programem zajęć dla dzieci i
zapewniać im bezpieczne środowisko stymulujące ich
rozwój. 
Opieka całodzienna jest zwykle świadczona przez 8–9
godzin dziennie, w celu umo�liwienia pracy rodzicom
lub opiekunom. Niektóre placówki opieki całodziennej
mogą być czynne jedynie w okresie roku szkolnego,
jednak część działa przez większość roku
kalendarzowego.  

Grupy przedszkolne  
Grupy przedszkolne (playgroups) organizowane są w
domach ludowych lub domach kultury. Plan zajęć
przewiduje naukę poprzez zabawę. 

Szkoły Montessori
Metoda kształcenia Montessori opiera się na
zaspokajaniu potrzeb rozwojowych dziecka w starannie
przygotowanym środowisku. Poprzez odpowiednie
materiały i nowe doświadczenia rozwija u dzieci
zdolności intelektualne, fizyczne i społeczne.
W szkołach Montessori realizowany jest uprzednio
opracowany program ćwiczeń, zapewniający
poszanowanie godności dziecka i jego rozwój
w indywidualnym tempie. 

Grupy Naíonrai
Naíonraí to grupy przedszkolne kształcone w języku
irlandzkim. W grupie Naíonra dziecko uczy się
irlandzkiego łatwo i naturalnie, poprzez zabawę. Dzieci
z przyjemnością uczą się nowego słownictwa poprzez
gry, piosenki i opowieści.

Nauka poprzez zabawe
Wysokiej jakości plan nauczania poprzez zabawę
pozwala na pełny rozwój dziecka w bogatym środowisku
kształcenia, za pośrednictwem gier i zabaw.

Wybór placówki opieki nad dzieckiem to wa�na
decyzja i niełatwe zadanie. Rodzice lub opiekunowie
zadają sobie wówczas pytania: „Gdzie zacząć
szukać?”, „Na co zwracać uwagę?” i „Jak uzyskać
gwarancję odpowiedniej opieki dla mojego dziecka?”.
Dla rodziców i opiekunów pragnących ponownie
rozpocząć pracę istnieje wiele ró�nych mo�liwości
zapewnienia opieki nad dzieckiem. Wybór placówki
zale�y od indywidualnych warunków ka�dej rodziny,
np. od liczby godzin pracy, lokalizacji placówki opieki i
od osobistych preferencji.
Niniejsza broszura zawiera krótki przegląd niektórych
rozwiązań, z których mogą skorzystać rodzice i
opiekunowie poszukujący opieki nad dzieckiem.

Prywatne i społeczne placówki opieki
Zasadniczo placówki opieki nad dzieckiem działają
jako firmy prywatne lub ośrodki społeczne
prowadzące działalność non-profit. Placówkami
prywatnymi zarządzają ich właściciele, natomiast
zarząd nad placówkami społecznymi sprawują komitety
zarządzające zło�one z wolontariuszy. Placówki
społeczne przyznają często pierwszeństwo dzieciom
mieszkającym w ich pobli�u i społecznie
defaworyzowanym.   

Opieka dorazna/opieka w niepełnym
wymiarze godzin
Opieka doraźna (sessional services) świadczona jest dla
dzieci w wieku przedszkolnym, jednorazowo przez
maksymalnie 3,5 godz. 
Opieka w niepełnym wymiarze godzin (part-time services)
świadczona jest dla dzieci w wieku przedszkolnym przez
ponad 3,5 do 5 godzin dziennie. Mo�e ona równie�
obejmować opiekę doraźną nad dziećmi w wieku
przedszkolnym, które nie uczęszczały w zajęciach w
niepełnym wymiarze godzin.
Tego rodzaju opieka powinna być sprawowana zgodnie z
właściwie zaplanowanym programem zajęć dla dzieci i
zapewniać im bezpieczne środowisko stymulujące ich
rozwój. 
Opieka doraźna i w niepełnym wymiarze godzin jest
zwykle świadczona w okresie roku szkolnego, przy czym
opieka doraźna mo�e obejmować tak�e okres wakacji.




